Samstag, 18.05.2024

“ab 07.30 Uhr
WeiRwurstfrihstiick im Restaurant

*12.30 Uhr
Yoga im Meditationsraum mit Christine
(max. 8 Personen)

19.30 - 21.30 Uhr % % % % S
GOURMET & SPA

Textilfreies Baden und Saunieren

Sonntag, 19.05.2024 | Pfingstsonntag

ab 07.30 Uhr
Sekt- und Lachsfriihstiick im Restaurant

11.00 Uhr
Frihschoppen Konzert in Fischen im Kurhaus Fiskina
Traditionelles Frihschoppenkonzert
mit Musikkapellen aus der Region

ab 20.30 Uhr
Live Musik in der Hotelbar mit Walter

, llihraie Wochenprogramm
iz (el Zgheite far die Zeit vom 13.05.2024 — 19.05.2024
Q? Q? l; — = .\\f-p_/ S o —

* Wir bitten jeweils um Anmeldung an der Hotelrezeption
(Anderungen auf Vorbehalt)

Intensive, gezielte und langanhaltende Feuchtigkeitsversorgung
und ’rf(jgli;:‘hver Schutz lhrer Haut.
In dies’éﬁ“&%"ous Creme + Serum
“dparen Sie 15 €
im Vergleich zum reguléaren-Einkautspreis: -

Ndhere Informationen erhalten Sie in unserem Vitalschléssle
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_Montag, 13.05.2024

*08.30 Uhr

Mittwoch, 15.05.2024

ab 07.30 Uhr
Weillwurstfriihstiick im Restaurant

*08.30 Uhr
Wassergymnastik im Hallenbad mit Tilo
(max. 8 Personen)

von 09.30 bis 11.00 Uhr
Hallenbad gesperrt

*12.00 Uhr
Progressive Muskelentspannung
im Meditationsraum mit Tilo

Wassergymnastik im Hallenbad mit Tilo
(max. 8 Personen)

09.00 bis 11.00 Uhr
Terminvergabe und Beratung im Vitalschl6Rle

*13.00 Uhr
Gerateeinweisung im Sportraum mit Tilo
(max. 8 Personen)

19.30 - 21.30 Uhr
Textilfreies Baden und Saunieren

*17.00 Uhr
Saunaaufguss in der Aufgusssauna mit Tilo

ab 20.30 Uhr
Live Musik in der Hotelbar mit Reinhold und Bettina

20.00 Uhr

Konzert der Jugendkapelle Fischen in Bolsterlang
im Festsaal Kitzebichl in Bolsterlang

Der Eintritt ist Frei

Donnerstag, 16.05.2024
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*07.30 Uhr
Dienstag, 14.05.2024 | Hausfeiertag ~ Waldiauf (Joggen) mit der Chefin

(Ui ="

*07.30 Uhr *10.00 Uhr
Waldlauf (Joggen) mit der Chefin Wanderung zu den Hinanger Wasserfallen mit Tilo
ab 07.30 Uhr (max. 8 Personen)

Sekt- und Lachsfrihstiick im Restaurant

10.30 Uhr

Sennereifihrung in Schweineberg

Lassen Sie sich vom Fachmann die Herstellung von Allgauer
Rohmilchkasespezialitaten in der Sennerei Schweineberg erklaren

nach alter Tradition, von Hand gemacht

(FGhrung durch die Sennerei mit Kaseprobe 2,00 € pro Person, Kinder frei)
(Anmeldung unter 08321 7866818)

07.30 Uhr - 12.45 Uhr
Wochenmarkt in Fischen

*08.00 Uhr
Wassergymnastik im Hallenbad mit Tilo
(max. 8 Personen)

*12.30 Uhr

Yoga im Meditationsraum mit Christine

12.00 Uhr (max. 8 Personen)

Ruckenschule im Meditationsraum mit Tilo
(max. 8 Personen)

ab 20.00 Uhr

JA! Stefan Leonhardsberger Comedy im Kurhaus Fiskina

Stefan Leonhardsberger erzahlt in seinem ersten Comedy Solo vom Alltagswahnsinn als
Familienvater, Verlobter und Lastenfahrrad-Gangster.

Karten erhalten Sie in allen Gasteinformationen der Hérnerdorfer.

Eintritt im VVK 24,- €

ab 14.00 Uhr
Kaffee und Kuchen mit Apfelstrudel in der Hotelbar

ab 20.30 Uhr
Live Musik in der Hotelbar mit Schonwild



